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   Warum sind Sie hier? 

 
            Was möchten Sie gerne mitnehmen? 
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Sie haben Anstöße von Innen oder Außen erhalten für eine Hinterfragung des aktuellen 

oder zukünftigen  

 

individuellen Weges was Studium, Beruf, Arbeit anbelangt? 
 

 

 Setzen Sie sich mit diesen Begriffen auseinander?   
 

   

Warum sind Sie hier? 
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Studienwechsel 

Studienabbruch 

Ausbildung 

Arbeitssuche 

Alternativen 

Zweifel + Bedenken  

?  ?  ?  ?  ?  ?  ? 
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2. Alles Illusion? 
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5. Welche soft skills bringe ich mit? 
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Ein Lehrer hat die Aufgabe,  

eine Wandergruppe mit Spitzensportlern und Behinderten  

bei Nebel durch unwegsames Gelände in nordöstliche Richtung zu führen,  

und zwar so,  

dass alle bei bester Laune und möglichst gleichzeitig an drei verschiedenen Zielorten 

ankommen.  

 

Zitat aus der „Weltwoche“ 

Lehrer – ein Alleskönner? 
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Die Vorstellung Lehrer zu sein erscheint aus Sicht eines Studienwählers erst einmal in 

ausschließlich positiven Bildern…… 

 

….die berufliche Realität ist später immer etwas anders…… 

 

….er steht ständig im Zentrum, ist immer stark und gesund, immer motiviert und sozial, 

durchgehend empathisch, immer Vorbild, konzentriert, durchsetzungsfähig, standhaft, 

immer voll im Moment und immer offen für Alles und Jeden und hat immer Verständnis für 

Schüler, Eltern, Kollegen, Vorgesetzte und und und  …..   

 

….Manchem geht auf diesem Weg die Kraft aus bzw. ahnen manche Studierende, dass sie 

eventuell das falschen Parkett ausgewählt haben….. 

Alles Illusion? 

Vorstellung und Realität 
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• …ich möchte mit Menschen, Kindern, Jugendlichen arbeiten 

• …ich will erziehen, fördern, unterstützen, lehren, verändern 

• …ich liebe Sprachen, Sport, Religion, Musik, Mathematik, Deutsch …. 

• …Einkommen und berufliche Sicherheit im Staatsdienst ist ganz prima…. 

• …ich bleibe jung und dynamisch durch den Umgang mit jungen Menschen 

• …ich liebe die Vorturnrolle, Vorbild sein, im Mittelpunkt stehen…. 

• …ich bin lernfähig, kann mich gut auf immer neue Situationen einlassen 

• …ich bin konfliktfähig, durchsetzungsfähig, sehr belastbar, flexibel…. 

• …mir liegt Führung und Anleitung 

• …ich kann gut erklären und etwas anschaulich darbieten 

• …ich bin teamfähig und kann mich in ein Kollegium einbringen 

• …………… 

• …………… 
 

Warum habe ich den Beruf des Lehrers ausgewählt? 

Vorstellungen zum Arbeitsumfeld, Eignung, Interessen, 
Kompetenzen, Neigungen, Stärken….. 
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• Pädagogik 

• Entwicklungspsychologie, Sozialpsychologie, Allgemeine Psychologie 

• Didaktik, Methodik, Lernzielkontrolle 

• Rechtliche und schulrechtliche Inhalte 

• Fachinhalte 

• Recherchieren 

• Medienkenntnisse 

• …………. 

Was habe ich bis jetzt an der PH gelernt? 

Welches Wissen habe ich erworben? 
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• Einfühlungsvermögen 

• Flexibilität 

• Kontaktfähigkeit und Kommunikationsstärke 

• Lernbereitschaft 

• Organisationsfähigkeit 

• Psychische Belastbarkeit 

• Frustrationstoleranz 

• Pädagogische Fähigkeiten 

• Verantwortungsbewusstsein 

• Zeitmanagement 

Soft skills 
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Bleiben, durchhalten, nur nicht straucheln, nicht aufgeben…..doch nicht ich…..  

 

Was denken die Anderen, die Kommilitonen, Kollegen, Eltern, Geschwister, Freunde…….? 

 

Ein dringender Rat:  Nicht so lange warten bis alle Kraft für das Alte und eventuell Falsche 

aufgebraucht ist! Mit welcher Kraft wollen Sie sonst einen Neuanfang starten und 

bewältigen? 

 

Wenn der Wunsch für Veränderung entsteht und womöglich der Körper schon Hinweise 

gibt, stellt sich die Frage, ob ein weiteres Durchhalten Sinn macht. Dann ist es Zeit sich 

auszutauschen und Rat einzuholen um eine Entscheidung treffen zu können.  
 

     

 

Was, wann, wie entscheiden? 

Schritte zur Entscheidung 
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Ausbildungsberuf Neues Studium Alternative Tätigkeit Selbständigkeit 

Lösungsmöglichkeiten 
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Keinesfalls sollte man sich „blind“ auf einen schnellen Ausweg stürzen,  

sondern „sehend“ Möglichkeiten ergreifen. 

 

Als erstes ist ein Blick „des gereiften Studenten“ beziehungsweise des Absolventen in den 

Spiegel erforderlich: 

 

Wo stehe ich im Moment ? 

Wie geht es mir? 

Was drängt nach Außen? 
 

 

Der erste Schritt zu einer Veränderung 
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Der Blick in den Spiegel 
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? ? 

? ? 

Körper 

Ist eine  

Veränderung 

notwendig? 

Geist 

Seele 

Aktuelle  

Lebens- 

situation 

Körperliches 

Befinden, 

Gesundheit 

Wohlbefinden 

Glücksgefühle 

Wissen,  

Können, 

Gelerntes  

umsetzen 

Wohnen,  

Finanzen 

Beziehung 

Familie 

Heimat 

Beleuchten Sie Ihre Situation … 
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Arbeitsmarktsituation für Lehrkräfte 
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Daten zum Arbeitsmarkt 

Gut jeder fünfte beschäftigte Akademiker ist Ingenieur, jeder zehnte 
Lehrer und jeder elfte Arzt oder Apotheker (Daten aus 2014) 
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Stellensituation 

Alternativen zu Klassenzimmer und Schule © Bundesagentur für Arbeit    Stand: Juli 2017 

Jahressumme an Zugängen gemeldeter Stellen, Veränderung  gegenüber Vorjahr in Klammern 
 
Deutschland 2014 

43.900 

20.900 

14.300 

13.900 

7.700 

6.700 

6.500 

4.500 

4.300 

3.300 

Ingenieure* 

Sozialarbeiter, Sozialpädagogen 

Unternehmensberater, 
Wirtschaftsprüfer, Steuerberater 

Informatiker 

Ärzte, Apotheker, Therapeuten 

Lehrer, Dozenten 

Betriebs - , Volkswirte 

Physiker, Chemiker, 
weitere Naturwissenschaftler 

Sozialwissenschaftler 

Juristen 

(+27%) 

(+2%) 

(+40%) 

(+32%) 

( - 11%) 

(+11%) 

(+12%) 

(+9%) 

(+7%) 

(+4%) 
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• Unterricht an Privatschulen, Internaten, Auslandsschulen 

• Unterricht an Sprachschulen 

• Unterricht bei Bildungsträgern 

• Erwachsenenbildung, Volkshochschulen 

• Politische Bildungsarbeit 

• Museumspädagogik, Theaterpädagogik 

• Kulturarbeit 
 

Berufliche Alternativen  

1. Bildung, Beratung, Kultur  
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• Sozialpädagogische Tätigkeiten, Hort, Schulsozialarbeit 

• Jugendarbeit 

• Jugendberufshilfe, Übergang Schule und Beruf 

• Erlebnispädagogik 

• Arbeitsvermittler bei Arbeitsagenturen oder Jobcentern, Berufsberater, Studienberater, 

Berater im Career-Service 
 

 

Berufliche Alternativen 

2. Berufsfeld Sozialwesen und Verwaltung 
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• Volontariat 

• Assistenz Pressestelle 

• PR-Arbeit in unterschiedlichen Institutionen und Organisationen 

• Fundraising 

• Redaktionsassistenz 

• Nachrichtenagenturen, Presseagenturen 

• Wissenschaftsjournalismus 

• Unternehmenskommunikation 
 

Berufliche Alternativen 

3. Berufsfeld Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Journalismus 
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• Lektor oder Redakteur im Schulbuchverlag, Wörterbuchverlag, Kinderbuchverlag u.a. 

• Medienpädagogik 

• Lehrmittelhersteller, Spielverlag 

• Onlineredakteur, E-Learning Autor 

Berufliche Alternativen 

4. Berufsfeld Medien und Verlagswesen 

Alternativen zu Klassenzimmer und Schule © Bundesagentur für Arbeit    Stand: Juli 2017 



Seite 20 

• Reiseleitung und Animation 

• Sporttraining und Fitnesstraining 

• Freizeitpädagogik 

• Sport- und Eventmanagement 

• Messemanagement 

Berufliche Alternativen 

5. Berufsfeld Tourismus, Freizeit, Wellness 
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• IT-Training und Schulung 

• Webdesign 

• Content Management 

• Social-Media Management 

• Softwareentwicklung 

• Lernmedienentwicklung 

Berufliche Alternativen 

6. Berufsfeld Technik und IT 
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• Verkaufsassistenz 

• Produktentwicklung 

• Online-Marketing 

Berufliche Alternativen 

7. Berufsfeld Handel, Vertrieb und Marketing 
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• Aussprache mit Beratern der Fachschaft 

• Beratung bei der Studienberatung der PH Weingarten (Frau Kownatzki / Herr Mayer) 

• Terminierte Beratung beim Hochschulkoordinator (Vortragender - Herr Schlipf) 

• Studienberatung der Arbeitsagenturen 

• Studienberatungen der Hochschulen in Baden-Württemberg 

• Kammern 

• Praktika oder Hospitationen 

• Arbeitssuchend bzw. Arbeitslosmeldung bei Arbeitsagenturen oder Jobcentern (ALG I 

und ALG II) 

• Jobbörse 

• Berufenet 
• www.willabonn.de (Wissenschaftsladen Bonn) 

• BBZ (Beruf, Bildung, Zukunft) Ausgabe 29: Lehrerinnen und Lehrer, Arbeitsmarkt und Alternativen; 

Als PDF anfordern bei: freiburg.hochschulteam@arbeitsagentur.de 

• Schriftenreihe des Career-Service der Uni Bochum „Berufsfelder für Sozial- und 

Geisteswissenschaftler“ …Download unter: www.ruhr-uni-bochum.de/careerservice 

• GEW Südwürttemberg Frauenstraße 28, 89073 Ulm - Frau Schätz 0731 / 705 11 990 

tamara.schaetz@gew-bw.de  

 

       

Wo finde ich Unterstützung? 

Beratung an der Hochschule, externe Hilfen und 
Informationsquellen 
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Links (1) 
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Arbeitsfeld 

 www.harenberg.de www.hbz-nrw.de www.boersenverein.de www.bildungsserver.de  Verlagswesen  

Links 

 www.medienhandbuch.de www.ihm-deutschland.de  Medienbereich 

 www.fortbildung-bw.de www.bibb.de www.vhs.de www.die-bonn.de www.familienbildung.de 
www.familenbildung-ev-bag.de www.sprachverband.de www.deb.de  

Erwachsenen-
bildung 

 www.bildungungsserver.de www.lehrer.biz.de www.stellenmarktanthroposophie.de   Privatschulen  
+ 

Institutionen 

 www.auslandsschulwesen.de www.kmk.org www.boschlektoren.de www.daad.de 
www.goethe.de   

Auslands-
schulen 

Lektoren-
programme 

 www.stiftungsverwaltung.de www.stiftungsindex.de www.fundraising-akademie.de 
www.sozialmarketing.de  

Stiftungs-
wesen + Non 
Profit Organi-

sationen 

http://www.harenberg.de/
http://www.hbz-nrw.de/
http://www.hbz-nrw.de/
http://www.hbz-nrw.de/
http://www.boersenverein.de/
http://www.bildungsserver.de/
http://www.medienhandbuch.de/
http://www.ihm-deutschland.de/
http://www.ihm-deutschland.de/
http://www.ihm-deutschland.de/
http://www.fortbildung-bw.de/
http://www.fortbildung-bw.de/
http://www.fortbildung-bw.de/
http://www.bibb.de/
http://www.vhs.de/
http://www.die-bonn.de/
http://www.die-bonn.de/
http://www.die-bonn.de/
http://www.familienbildung.de/
http://www.familenbildung-ev-bag.de/
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http://www.familenbildung-ev-bag.de/
http://www.familenbildung-ev-bag.de/
http://www.familenbildung-ev-bag.de/
http://www.sprachverband.de/
http://www.deb.de/
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http://www.lehrer.biz.de/
http://www.stellenmarktanthroposophie.de/
http://www.auslandsschulwesen.de/
http://www.kmk.org/
http://www.boschlektoren.de/
http://www.daad.de/
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Links (2) 
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Arbeitsfeld 

 www.deutsche-kultur-international.de www.kulturportale.de www.kulturmanagement.de 
www.portalkunstgeschichte.de www.webmuseum.de  

Kunst + 
Kultur 

Links 

 www.auma.de  Messewesen 

 www.newsroom.de www.journalismus.com www.pr-guide.de    
Journalismus 

Presse + 
Öffentlich- 
keitsarbeit 

http://www.deutsche-kultur-international.de/
http://www.deutsche-kultur-international.de/
http://www.deutsche-kultur-international.de/
http://www.deutsche-kultur-international.de/
http://www.deutsche-kultur-international.de/
http://www.kulturportale.de/
http://www.kulturmanagement.de/
http://www.portalkunstgeschichte.de/
http://www.webmuseum.de/
http://www.auma.de/
http://www.newsroom.de/
http://www.journalismus.com/
http://www.pr-guide.de/
http://www.pr-guide.de/
http://www.pr-guide.de/
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                Alles kommt zu dem  

        der warten kann  

        und die Gunst hat,  

        zur rechten Zeit  

        am rechten Ort zu sein. 

 

        Ohne den ersten Schritt ist der rechte Ort nur  

        schwer zu finden! 
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….. 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 
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